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15 Турниры «Детской лиги» дали путевку в жизнь уже не одному 
поколению юных волейболистов, научили их радоваться победам, 
стойко переносить неудачи, уважать соперников, проникнуться 
соревновательным духом, достигать поставленных целей 
в честной и бескомпромиссной борьбе

Уважаемые 
любители
волейбола!
Вы держите в руках ПЕРВЫЙ 
НОМЕР приложения «Во-
лейбол Подмосковья». Всена-
родно любимый и общедо-
ступный волейбол является 
олимпийским видом спорта, а 
для Московской области опре-
делен и как базовый.
Подмосковный волейбол 
имеет давнюю и богатую на 
события и победы историю. 
Волейбольные команды Под-
московья всех уровней и воз-
растов достойно выступали 
на всесоюзной, всероссийской 
и международной аренах, за-
нимая лидирующие позиции 
и отстаивая спортивную честь 
Московской области. В Под-
московье воспитаны многие 
волейболисты, входившие 
в национальные сборные 
страны всех возрастов и ста-
новившиеся победителями 
крупнейших международных 
соревнований.
Уже второй год в Московской 
области действует феде-
ральная экспериментальная 
(инновационная) площадка 
Министерства спорта России 
по теме «Разработка модели 
подготовки спортивного ре-
зерва по виду спорта «волей-
бол» на основе кластерного 
взаимодействия», в которой 
участвуют Московская об-
ластная федерация волейбола 
(МОФВ) и Центр спортивной 
подготовки (ЦСП) по игровым 
видам спорта № 6 Московской 
области.
Ныне под эгидой МОФВ про-
водятся официальные чем-
пионаты Московской области 
среди мужских и женских 
команд, первенства региона 
среди детско-юношеских 
команд (Детская лига), команд 
ветеранов. В летний период 
проводятся соревнования по 
пляжному волейболу среди 
взрослых и детско-юноше-
ских команд. В этих турнирах 
принимают участие более 
120 команд разного уровня и 
возраста, практически из всех 
муниципальных образований 
Подмосковья.
На страницах приложения вы 
сможете ближе познакомить-
ся с волейбольной жизнью 
Московской области, узнать о 
том, как готовят юных волей-
болистов на местах, следить за 
результатами чемпионатов и 
первенств Московской обла-
сти в разных возрастных груп-
пах, посмотреть фотографии 
наиболее интересных момен-
тов волейбольных баталий на 
площадках Подмосковья. 
Надеемся, что наше издание 
станет вашим добрым другом 
и проводником в мире волей-
больных событий столичного 
региона, привлечет подрас-
тающее поколение к занятиям 
одним из популярнейших 
и любимых в России видов 
спорта!

ИТАК, МЫ НАЧИНАЕМ…

Сегодня мы расскажем о сорев-
нованиях волейболистов 2005-
2006 г.р. Спортсмены этой воз-
растной группы уже не первый год 
занимаются волейболом, участво-
вали в турнирах и первенствах 
различного ранга и уровн я. В 
сезоне 17/18 в Первенстве Москов-
ской области играют 29 команд 
мальчиков и девочек из 17 районов 
подмосковного региона. Команды 
играют по круговой системе в 
два тура, а сами матчи проходят 
в спортивном комплексе давнего 
и хорошего партнера областной 
волейбольной федерации – дома 
отдыха «Покровское» (Одинцов-
ский район), располагающего всем 
необходимым для игр, трениро-
вок, комфортного проживания и 
питания юных волейболистов.

И юноши, и девушки уже сыгра-
ли матчи первого тура. У девушек 
безоговорочный лидер – команда 
СДЮСШОР из г. Одинцово «Стрель-
цы» под руководством тренера 
Елены Константиновой. Девушки из 
этой команды – лидеры не только по 
результатам (шесть побед в шести 
матчах и ни одной проигранной 
партии), но и по общему качеству 
игры. В одном составе «Стрельцы» 
играют и тренируются уже более 
двух лет. В прошлом сезоне они ста-
ли победителями «Детской лиги», 
завоевав подмосковное «золото» 
в той же возрастной группе, в мае 
2017 г. – выиграли традиционный 
престижный турнир, посвященный 
Дню Победы, а уже в этом сезоне 
стали победителями областных со-
ревнований, посвященных городам 

воинской славы Подмосковья, на 
которых проводился отбор участ-
ников Первенства России (девушки 
2005-2006 г. р.). Теперь у «Стрель-
цов» новая цель – достойно пред-
ставить Одинцово и Московскую 
область в российском первенстве. 
14-25 декабря в Обнинске пройдет 
первый зональный этап этих со-
ревнований. На втором и третьем 
местах команды Ногинска и СШОР 
«Дмитров-МБМ». Игры второго 
тура, после которых определятся 
победители и призеры, состоятся в 
апреле 2018 года.

Игры первого тура у юношей 
прошли в конце ноября. И здесь 
в лидерах – представители спор-
тивных школ, имеющих давнюю 
историю и хорошие победные 
традиции в детско-юношеских 
соревнованиях. По шесть побед в 
шести сыгранных матчах одержа-
ли волейболисты Дубны, Старого 
городка (Одинцовский район) и 
Яхромы. Совсем немного отстают 
спортсмены Коломны и СШОР 
«Вымпел» (Королёв). Так что «вы-
яснение» отношений лидеры от-
ложили до второго тура. В марте 
2018 года юноши 2005-2006 г. р. 
определят победителей Первен-
ства Московской области.

Детская лига: 
играем по-взрослому!

Приоритетным направлением деятель-
ности Московской областной федерации 

волейбола является развитие детско-юно-
шеского волейбола, пропаганда здоро-

вого образа жизни среди подрастающего 
поколения, привлечение детей и подрост-

ков к занятиям физической культурой и 
спортом. Все эти вопросы помогает решать 
проведение Первенства Московской обла-

сти по волейболу среди детско-юношеских 
команд, названного просто и ёмко – 

«Детская лига».

ДИАЛОГИ У ПЛОЩАДКИ
Чемпионка мира 2010 года, мастер спорта между-
народного класса и в недалеком прошлом игрок 
ВК «Заречье-Одинцово» Елена Константинова уже 
два с половиной года работает детским тренером. 
Ее подопечные – девочки 2005-2006 г. р. из коман-
ды «Стрельцы», представляющей Одинцовскую 
СДЮСШОР. Команда молодая, но уже известная 
специалистам волейбола как в Московской обла-
сти, так и за ее пределами. В декабре 2017 г. один-
цовские девчонки возьмут старт в Первенстве 
России в своей возрастной группе. В преддверии 
важных стартов Елена Константинова поделилась 
с нами планами своей команды в текущем волей-
больном сезоне:

– В начавшемся сезоне попытаемся сделать шаг 
вперед. Сыграем в подмосковной «Детской лиге» на 
Первенство области, а также попробуем свои силы в 
Первенстве России, начав его с зонального этапа. Цели 
будем ставить самые большие, постараемся пробиться 
в финал. Это, безусловно, сделать непросто: будут 
сильные соперники из других регионов. Вот здесь и 
проверим уровень нашей готовности. Сезон обещает 
быть интересным и напряженным. В этом году наша 
команда имеет возможность тренироваться в Одинцов-
ском спортивно-зрелищном комплексе, в спортивном 
зале Одинцовского филиала МГИМО, за что мы благо-
дарны как их руководителям, так и администрации 
района, которые по мере возможностей нам помогают.

– На ч т о н а цел и в ае т е с вои х 
«стрельцов»?

– Хоч у, чтобы они выросли хороши-
ми, настоящими людьми в общечело-
веческом смысле. А спорт, волейбол 
– один из путей к этому. Как бы ни 
сложилась их судьба в дальнейшем, 
надеюсь, что частичка моего труда, 
того, что я вкладываю в них на трени-
ровках, поможет им адаптироваться 
во взрослом мире, поможет добиться 
успехов, и не обязательно в спорте.

Что же касается спортивных задач, 
то хочу научить их тому, что умею 
сама, что почерпнула от разных тре-
неров, под началом которых трениро-

валась и играла. Хочу удачно выступить на всерос-
сийском уровне, через моих девчонок состояться как 
тренер. Если хоть кто-то из них пробьется в большой 
волейбол – буду счастлива. Уверена, что спортивная 
подготовка в жизни им точно не помешает!

Цифры
109 команд из 25 муниципальных образований Подмосковья принимают 
участие в Первенстве Московской областив сезона 2017-2018. Юные 
спортсмены соревнуются в четырех возрастных группах, старшие юноши 
и девушки родились в 2001-2002 гг., самым младшим участникам не ис-
полнилось и десяти.
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Подмосковный детско-юно-
шеский волейбол широко 
представлен во всероссий-
ских соревнованиях. Сборные 
Московской области разных 
возрастов участвуют в Пер-
венстве России, проводимом 
Всероссийской федерацией 
волейбола (ВФВ).

Не стал исключением и про-
должающийся сезон сборных 
2017-2018. К нача лу декабря 
прошли предварительные этапы 
первенства для волейболистов 
2001-2002 и 2003-2004 г. р.

Команды возрастной группы до 
16 лет в начале ноября состязались 
в Костроме и Воронеже. Костяк 
подмосковных сборных состав-
ляют воспитанники Училища 
олимпийского резерва № 2. Также 
в составе команды выступают уча-
щиеся спортивных школ.

Зональный этап у сборной юно-
шей (тренер – Михаил Неботов) 
проходил в Костроме. Сборная 
Московской области одержала 
пять побед со счетом 3:0, потерпев 
два поражения со счетом 1:3 от по-
бедителя соревнований – коман-
ды Белгородской области и хозя-
ев – волейболистов Костромской 
области. По дополнительным 
показателям подмосковные во-
лейболисты опередили Кострому 
и стали вторыми.

Девушки (тренер – Андрей 
Безруков) провели зональный 
этап в Воронеже. Подмосковная 
сборная выиграла четыре встре-
чи, уступив в двух (второму 
призеру – Тамбовской области 

со счетом 1:3, победителю тур-
нира – Воронежу со счетом 0:3) 
и стала третьей.

По итогам соревнований обе 
наши сборные вышли в полу-
финальный этап, игры которого 
пройдут 6-11 января 2018 года.

В конце ноября в борьбу всту-
пили сборные 2001-2002 г. р., 
которые разыгрывали путевки 
в финальную часть Первенства. 
Оба полуфина ла (у юношей 
и девушек) прошли в Подмо-
сковье. Девушки состязались 
в Монино. Здесь удача сопут-
ствовала сборной Московской 
области. Подопечные Андрея 
Безрукова, выиграв матчи у 
команд Тульской, Тамбовской и 
Ивановской областей, с первого 
места вышли в финал россий-
ского первенства. В доме отдыха 
«Покровское» (Одинцовский 
район) соревновались юноши. 
Соперниками подмосковных 
волейболистов под руковод-
ством Михаила Неботова стали 
семь сборных из Центрального 
федерального округа, а в торже-
ственном открытии полуфинала 
принял участие знаменитый 
отечественный волейболист, 
олимпийский чемпион Алек-
сандр Савин. В родных стенах 
сборная Московской области 
выступила удачно, одержав по-
беды во всех семи матчах, при 
этом проиграв всего лишь три 
партии. Есть первое место и пу-
тевка в финал. Игры финальной 
части Первенства России и у 
юношей, и у девушек пройдут в 
феврале 2018 г.

Под флагом сборной

Михаил Неботов, тренер 
юношеской сборной 
Московской области 
и УОР № 2: 

Костяк сборной составили 
воспитанники УОР № 2, с 
которыми я также работаю, к 
ним добавились волейболи-
сты из Одинцовского района, 
Серпухова. Команда этого 
возраста не в первый раз 
собирается в таком составе. 
Практически все эти же игро-
ки участвовали в Первенстве 
России в прошлом сезоне, а 
также сыграли в финальной 
части VIII летней Спартакиады 
учащихся России 2017 г., где 
Московская область не была 
представлена десять лет. 
Готовились целенаправлен-
но, провели тренировочный 
сбор в Покровском накануне 
соревнований, что позво-
лило восстановить игровые 
связи, лучше почувствовать 
площадку, на которой пред-
стояло играть. Особенно 
настраивались на матч с 
Белгородской областью, 
которой уступили в борьбе 
за выход в финал Первенства 
прошлого сезона, куда не 
сумели пробиться лишь по 
дополнительным показате-
лям. В целом я доволен дей-
ствиями своих подопечных. 
Теперь разберем ошибки, 
будем готовиться к финалу. 
Постараемся достойно 
представить Подмосковье в 
финале Первенства России 
2018 года.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Костяк подмосковных сборных 
составляют воспитанники 
Училища олимпийского 
резерва № 2
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Чемпионат России: 

В игре «молодёжка»
Женская волейбольная ко-
манда (ЖВК) «Подмосковье», 
играющая в Молодежной лиге 
чемпионата России, является 
фарм-клубом команды Супер-
лиги «Заречье-Одинцово» и 
составлена из молодых волей-
болисток. Возраст участниц 
Молодежной лиги по регла-
менту ограничен 21 годом, так 
что в составе подмосковной 
«молодежки» можно увидеть 
и совсем юных спортсменок, 
которым едва исполнилось 
шестнадцать, и девушек по-
старше, уже имеющих опыт 
выступлений за профессио-
нальные команды различных 
лиг.

Основная задача «молодежки» 
– подготовка игроков для веду-
щей команды волейболисток, 
призванных уже в ближайшем 
будущем пополнить ряды «За-
речья-Одинцово». В прошлом 
сезоне ЖВК «Подмосковье» хо-
рошо выступила в чемпионате 
России, став бронзовым призером 
Молодежной лиги, а в состав «За-
речья» перешли такие игроки, как 
Елизавета Котова, Александра 
Оганезова, Виктория Руссу, Дарья 

Рысева, без которых 
ныне невозможно 
представить игру 
главной одинцов-
ской команды.

С е з о н  2 0 1 7-
2 0 1 8  в  М о л о -
д е ж н о й  л и г е 
пройдет по ту-
ровой с ис т еме. 
Один из них уже 
состоялся. 18-22 но-
ября «Подмосковье» 
играло в Краснодаре, по 
два раза выиграв и проиграв. 
Сейчас подопечные тренера 
Петра Кобрина, не так давно 
с успехом игравшего в один-
цовской «Искре», наход ятс я 
на шестом месте в турнирной 
таблице и готовятся к играм 
второго тура, которые состо-
ятся в Екатеринбурге.

 Решающие матчи в чемпи-
онате Молодежной лиги еще 
впере д и, а первые на г ра д ы 
сезона-2018 наша «молодежка» 
уже завоевала. Перед стартом 
чемпионата, в конце октября, 
прошли игры Кубка Молодеж-
ной лиги. На предварительном 
этапе подмосковные волейбо-
листки заняли первое место 

в своей группе. В полуфина-
ле в напряженном поединке 
пере играли «Динамо-Акаде-
мию-УОР» из Казани (3:2), но 
в финальном поединке в не-

простой борьбе уступили (1:3) 
фавориткам Молодежной лиги 
– волейболисткам «Уралочки», 
завоевав тем самым «серебро» 
Кубка. А две волейболистки 

«Подмосковья» – Оксана Яку-
шина и Анна Балберова – были 
удостоены индивидуальных 
призов как лучшие игроки фи-
нала в своих амплуа.

Одной из важнейших состав-
ляющих волейбольной жизни 
Подмосковья является чем-
пионат Московской области, 
в котором участвуют люби-
тельские мужские и женские 
команды. 

Любителей волейбола в об-
ласти много, повсеместно про-
водятся те или иные соревно-
вания среди любительских ко-
манд. Но, важно подчеркнуть, 
что именно чемпионат Подмо-
сковья, проходящий под эгидой 

МОФВ является официальным, 
а е г о побе д и т е л ь по л у ч ае т 
титул чемпиона Московской 
области.

В сезоне 2017-2018 в играх 
чемпионата принимают участие 
27 мужских (основные и дубли-
рующие составы), разделенных 
на две лиги, и 14 женских ко-
манд. Соревнования проходят 
в несколько этапов, а венчает 
волейбольный сезон традици-
онный «Финал четырех», про-
ходящий на площадке одной из 
команд-финалисток. Город, в 

котором проводится финальная 
часть, как и положено в большом 
волейболе, выбирается на кон-
курсной основе и, надо сказать, 
уже сейчас в Федерации есть 
несколько заявок от потенци-
альных финалистов.

В эти дни игры чемпионата 
в самом разгаре, близится к 
завершению первый кру г. У 
мужчин лидируют признанные 
фавориты. На первом месте в 
Высшей лиге А идет «Олимпик» 
из Мытищ, которому пока не 
так уж много уступают «Медина 

Атлетик» (Раменское), «Звезда» 
(Наро-Фоминск) и «Кристалл-
Элемаш» (Электросталь). В Выс-
шей лиге Б лидирует команда 
из Дубны.

В соревнова н и я х женск и х 
команд впереди также предста-
вительницы ВК «Олимпик» (Мы-
тищи), опережающие «Вымпел» 
из Королёва.

Интересно, что в чемпионате 
у женщин выступает коман-
д а Уч и л и щ а о л и м п и йс ког о 
резерва №2, проводящая до-
машние матчи в Одинцовском 

с пор т и вно -зре л и щ ном ком-
плексе. Она составлена из деву-
шек 2001-2002 г. р., играющих с 
более взрослыми соперницами. 
Это сделано в целях более каче-
ственной подготовки сборных 
Московской области, участву-
ющих в Первенствах России, 
получения волейболистками 
дополнительной  соревнова-
тельной практики. Юноши из 
УОР №2 так же участвуют во 
взрослом чемпионате, играя за 
вторую команду пос. Заречье 
(Одинцовского района).

Чемпионат Московской области: 

От Наро-Фоминска до Шатуры
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В сезоне 2017-2018  волей-
бол ьна я кома н да «Зареч ье-
О д и н ц о в о »  о т м е ч а е т  с в о й 
30-ле т н и й юби ле й. З а д ач и, 
поставленные перед командой, 
достаточно высок и – поста-
раться попасть в «зону евро-
кубков», т.е. занять место не 
ниже 5-го. Решает её обновлен-
ный состав: вместо ушедших в 
другие клубы волейболисток 
и з  м о л о д е ж н о й к о м а н д ы в 
первую перешли наши моло-
дые чемпионки и медалистки 
европейск и х и мировы х мо-
лодежных и юношеских пер-
венств – Александра Оганезо-
ва, Виктория Руссу, Елизавета 
Котова, Дарья Рысева, Олеся 
Иванова. Вернувшаяся после 
годичного отсутствия Валерия 
Гончарова в новом сезоне будет 
капитаном команды. Уже в ходе 
чем п ионата и з мос ковс ког о 
«Динамо» в родную команду 
перешла опытная связующая, 
двукратная чемпионка Европы 
Екатерина Панкова.

Начало этого сезона команда 
«Заречье-Одинцово» провела 
блес т я ще – 5 побе д под ря д 
и первое место в турнирной 
таблице. Но справедливости 
ради стоит сказать, что сопер-
ники были не из числа лиде-
ров. Тем не менее данный факт 
ничуть не умаляет ценности  
этих побед. Сейчас, несмотря 
на несколько поражений, «За-
речье-Одинцово» находится на 
четвертом месте в турнирной 
таблице и во втором круге по-
старается продолжить борьбу 
за попадание в четвёрку силь-
нейших, что даст преимуще-
ство своей площадке в играх 
плей-офф. 

Еще одним представителем 
подмосковного волейбола в 
чемпионатах России является 
м у ж с к а я  в о л е й б о л ь н а я 
команда (МВК) «Подмосковье», 
выступающая в Высшей лиге Б. В 
этом сезоне в зоне «Запад» Высшей 
лиги Б играют девять клубов. 
Кроме подмосковной команды, в 
чемпионате России принимают 
у ч а с т и е  В К  « В л а д и м и р » , 
«Технолог-Белогорье» (Белгород), 
«Элвари-Сахалин» (Южно-Саха-
линск), «Автомобилист» (Санкт-
Петербу рг), «Динамо-МГ Т У» 
(Майкоп), «Ростов Волей» (Ростов-
на-Дону) и краснодарское «Ди-
намо». Предварительный этап 
проходит по круговой системе. 
Соперники играют друг с другом 
по четыре раза спаренными 
матчами. Первый этап турнира 
завершится 6 марта 2018 года.  

В зоне «Восток» играют семь 
коллективов. В финальный этап, 
который пройдет в два круга без 
учета набранных ранее очков, 
выйдут четыре лучших команды 
«Запада» и две – «Востока». Сроки 
проведения – 19-25 марта и 9-15 
апреля следующего года. Коман-
да, занявшая в финале Высшей 
лиги Б первое место, получает 
право на переход в Высшую лигу 
А, а серебряный призер проведет 
переходные матчи с 11-й командой 
Высшей лиги А.

К а к и в п р ош лом се з оне, 
команду тренируют опытные 
с пец иа л ис т ы – с тоя вш и й у 
и с т о к о в  о д и н ц о в с к о г о 
волейбола капитан легендарной 
«Искры», заслуженный тренер 
Р о с с и и С е рг е й А ле к с е е в и 
д о л г и е  г о д ы  и г р а в ш и й  и 
тренировавший в Одинцово 

мастер спорта международного 
к ласса А лекса н др См и рнов. 
В  с о с т а в е  « П о д м о с к о в ь я » 
в  о с н о в н о м  м о л о д ы е 
в о л е й б о л и с т ы ,  и м е ю щ и е 
однако опыт выступлений за 
различные клубы Молодежной  
и Высшей лиг. По-прежнему 
в с т р ою к а п и т а н ком а н д ы, 
ле г е н д арн ы й од и н цов с к и й 
волейболист, 41-летний Михаил 
Бекетов, передающий свой опыт 
молодым игрокам. 

Подмосковные волейболисты, 
с та вш ие в п рош лом сезоне 
серебряными призерами Высшей 
лиги Б, уверенно играют и в 
чемпионате-2018, занимая после 
22-х сыгранных матчей первое 
место в турнирной таблице. В 
начале ноября «Подмосковье» 
провело на домашней площадке 
в Од и н цов о с в о е о бр а з н у ю 

«суперсерию», сыграв десять 
матчей за шестнадцать дней. 
Серия завершилась удачно – 
команда выиграла все десять 
матчей. Нача ло декабря, на 
финише первого круга, «Под-
московье» провело на Сахалине, 
где проходили встречи 6-го тура 

чемпионата. После новогодних 
каникул игры Высшей лиги Б 
возобновятся. Наших ребят ждут 
выездные поединки с основными 
конкурентами в борьбе за путевки 
в финал – с «Владимиром» и 
«А в т омоби л ис т ом» (С а н к т-
Петербург).

«Заречье-Одинцово». От мечты к победе

МВК «Подмосковье». Играем в «Вышке» Б

ВОЛЕЙБОЛ В СОЦСЕТЯХ

https://vk.com/mofv.ofi cial https://www.instagram.com/vc_iskra/

https://vk.com/zarechie_volley https://www.instagram.com/zarechie_volley/

https://vk.com/vk_podmoskovie

 За новостями подмосковного волейбола следите на сайтах: 
Московской областной федерации волейбола – www.mofv.ru,
Центра спортивной подготовки по игровым видам 
спорта № 6 – www.vcmo.ru,
а также в социальных сетях.
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